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LE VRAI GRIBOUILLEUR

ACIERS JP
LA REINE DU SUR MESURE

+ Conception
+ Fabrication
+ Plate Works
+ Convoyeurs
+ Structures

C’est grâce à ses employés qualifiés 
qu’Aciers JP peut offrir, depuis  

30 ANS, des services de QUALITÉ.

(819) 947-8291
La Reine, Abitibi-Ouest

ACIERJP.COM

À partir de décembre 
une copie papier gratuite est 
disponible à la Coop de Dupuy 
dans le portique extérieur
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Mot de l'éditeur par Alain Grégoire

Des festivités, de la famille 
et des résolutions pour la 
nouvelle année
Alors que l’année 2025 touche à sa fin, le 
mois de décembre s’impose comme une 
période de pensées pour nos proches, 
de célébrations, de rassemblements et 
de réflexions. Très bon moment pour 
partager des moments précieux et où l’on 
commence à envisager les résolutions 
pour la nouvelle année.  

On se prépare à accueillir l’année 2026, 
alors que nombreux sont ceux qui 
profitent de cette période pour faire le 
bilan de l’année écoulée et définir de 
nouveaux objectifs. Moment de réflexion 
souvent associé à une sensation de 
renouveau, d’espoir et de motivation pour 
aborder l’avenir avec optimisme. C’est une 
période où l’on se reconnecte à l’essentiel : 
l’amour, la convivialité et la volonté de 
s’améliorer. 

Des plaisirs pour les yeux 
et les sports d’hiver
Les décorations s’illuminent, transformant 
les paysages en véritables plaisir pour les 
yeux. C’est le moment où la neige prend 
la place pour nous permettre de pratiquer 
des sports d’hiver.

De générosité
Nous ne pouvons pas parler de décembre 
sans faire mention de la générosité envers 
les personnes dans le besoin. Un don, du 
bénévolat, une écoute avec empathie ou 
partager ce que l’on a. La générosité est 
essentielle pour améliorer le quotidien 
de ceux qui en ont besoin, mais aussi de 
renforcer le tissu social et de promouvoir 
des valeurs de solidarité et d’humanité. 
Même de petits gestes peuvent avoir un 
impact positif et significatif sur la vie des 
autres. À chacun de déterminer ce qui lui 
convient le mieux!

Joyeux temps des fêtes à tous!
Que le bonheur et la santé soient au rendez-vous et apportent la joie, la paix et le respect!

Décembre : le mois…
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Cercle des fermières de Dupuy

Désormais le dépôt des cartouches 
d'encre ainsi que les cellulaires se fera à 
l'adresse suivante :

1, 8e Avenue Ouest, Dupuy, 
chez madame Lise Royer.

L’année 2025 marque le 90e anniversaire 
du cercle fondé en mai 1935. C’est donc 
le plus vieil organisme social de Dupuy. 
Il compte 26 membres actives.

Au tout début de la fondation du 
cercle, étant donné la besogne dans les 
familles, il était difficile pour plusieurs 
de se déplacer au village pour pratiquer 
l’artisanat. C’est pourquoi des métiers à 
tisser étaient prêtés dans les rangs afin 
de permettre aux femmes ainsi qu’aux 
hommes de créer les textiles dont ils 
avaient besoin. (Couvertures, linges à 
vaisselle, etc.) Après utilisation d’une 
famille, le métier était déménagé chez 
le voisin.

Au fil des ans…

Les fermières se sont rencontrées 
pendant plus de quarante ans dans le 
sous-sol de l’Église, puis vers 1975, le 
local fut transféré au Pavillon des sports 
jusqu’en 2014. A suivi un passage au 
sous-sol de la bibliothèque, à l’école de 
Dupuy, puis au sous-sol de la Fabrique. 
En 2021, ce fut le déménagement dans 
les locaux actuels. Que de travail afin 
de démonter et réinstaller tous ces 
métiers! Maintenant le local est de plus 
en plus accueillant avec des espaces 
de rangement, de tissage, de couture 
et des grandes tables pour toutes les 
autres activités.

Merci aux pionnières et à toutes celles 
qui transmettent leur savoir encore 
aujourd’hui.

Karolann Boudreau-Fortin, membre

Les membres vous 
offrent les meilleurs 

vœux pour Noël. 
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Noël! Noël! 
par Marie-Anna Jacob

La famille et le 
temps des Fêtes
par Thérèse LégaréNoël est une période de festivités, qui célèbre 

la naissance du Sauveur. Voilà pourquoi, il est 
important de bien se préparer, de bien la planifier. La 
période de l’Avent est l’occasion idéale pour prendre 
le temps de s’imprégner de la magie et savourer les 
préparatifs qui ajoutent à la fête de Noël toute sa 
splendeur. Pour certaines personnes c’est l’occasion 
de faire du bénévolat et participer à la distribution 
des paniers de Noël.  C’est aussi pour les marchands 
le moment de garnir les rayons de leurs magasins, 
pour en faire profiter les gens. 
Les familles commencent à s’y préparer tôt, avec un 
sapin décoré de lumières, de boules et de glaçons. 
Il est le principal symbole de persévérance et de 
vie, sans oublier l’enfant mystérieux que nous allons 
accueillir le soir à la messe de minuit. 
Au retour de la messe, nous avons droit à un menu 
digne de Noël, cuisiné par la meilleure cuisinière 
de la maison : tourtières, ragoût pattes de lard, 
bûches de Noël et sucreries. Ce n’est pas le temps 
de surveiller les calories, juste le temps de bien en 
profiter. 
Cette période de l’année permet aux parents avec les 
enfants et petits-enfants de se retrouver et festoyer.  
C’est une fête magique et l’ouverture des cadeaux, 
fait la joie des petits et des grands.
C’est la période pour dévaler les pentes en ski et en 
luge et s’élancer sur la patinoire. Un moment de 
détente au cœur de l’hiver. 
Noël, restera pour moi une fête pleine de charme, de 
joie, d’amour et de paix

Joyeux Noël à vous tous!

C’est tout de suite qu’il faut penser à préparer, dans 
chaque foyer, des fêtes familiales et chrétiennes.    Le 
temps des fêtes est un temps magique de l’année, 
chargée par des traditions, des retrouvailles et un 
sentiment de joie collective.
S’il y a une période dans l’année où la famille doit se 
grouper et vivre sa vie, c’est bien celle des fêtes.
S’il y a aussi une période où la vie chrétienne doit 
être intense, c’est bien celle qui rappelle la naissance 
de Jésus.
Dès l’approche de la saison des fêtes, une 
atmosphère particulière s’installe dans les foyers. 
Les rues s’illuminent de mille feux, les vitrines des 
magasins se parent de décorations festives et les 
odeurs de biscuits et de plats cuisinés envahissent 
les cuisines. Pour beaucoup, cette période est 
l’occasion de renouer avec des proches, de célébrer 
des traditions familiales et de créer de nouveaux 
souvenirs.
Le temps des fêtes est également un moment 
propice pour réfléchir à la gratitude et à la 
générosité.
C’est l’occasion de prendre conscience de ce que l’on 
a et de partager avec ceux qui en ont moins.
Le temps des fêtes est une période riche en 
émotions, marquée par l’importance de la famille, 
des traditions et du partage.
Que chaque foyer puisse trouver sa propre manière 
de célébrer et de se rassembler!
Je souhaite que la douce nuit de Noël illumine 
chaque foyer en y apportant le bonheur et la paix!

Joyeux Noël à tous!
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CLSC
Services de prélèvements et de santé courants
CLSC en milieux ruraux d'Abitibi-Ouest et Beaucanton
Voici l'horaire du mois. Notez que les services sont offerts sur rendez-vous seulement.
Prélèvements : 8 h à 9 h 30
Santé courants : 10 h 30 à 11 h 30
Notez que les services de santé courants ne sont pas offerts à Taschereau, Gallichan, Duparquet et Normétal.

Coordonnées pour prendre rendez-vous, du lundi au vendredi, de 8 h à 16 h :
Macamic :. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                         819 782-4661, poste 3222
Palmarolle :. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                       819 787-2216, poste 233 
Dupuy :. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                           819 783-2856, poste 21 ou 819 941-3007
Beaucanton :. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                     819 783-2856, poste 21 ou 819 941-3007
Normétal :. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                        819 783-2856, poste 21 ou 819 941-3007
Gallichan et Duparquet :. . . . . . . . .         819 787-2216, poste 233
Taschereau :. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                      819 782-4661, poste 3222

Macamic

Mardi 
9 décembre

Palmarolle

Mardi 
2 décembre

Mercredi 
3 décembre

Mercredi 
10 décembre

Mercredi 
10 décembre

--

Jeudi 
4 décembre

Mercredi 
3 décembre

Mardi 
2 décembre

-- --Jeudi 
11 décembre

Dupuy Beaucanton Duparquet Gallichan Nométal Taschereau

-
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Conte de Noël  |  Le Grinch 
par Thérèse Légaré

Il était une fois, tout en haut du clocher de l’église, 
juste au-dessus du petit village de Dupuy, un être 
vert, grincheux et solitaire appelé le Grinch. Le Grinch 
n’aimait pas Noël, mais vraiment pas du tout. En 
fait, il détestait tout ce qui était lié à cette fête : les 
chants joyeux, les lumières scintillantes, et surtout, le 
bonheur qui régnait parmi les habitants de Dupuy. 
Chaque année, il les regardait depuis sa cachette, 
remplie de vieilles affaires, marmonnant et grognant 
à chaque rire qu'il entendait monter du village.

«Comment osent-ils être si heureux ?» se demandait-
il chaque année. «Ils n'ont besoin d'aucun cadeau, 
d'aucun festin. Peut-être même que... juste peut-être... 
je pourrais leur montrer ce que c’est que de vivre un 
Noël sans rien.» Un jour, alors que les préparatifs de 
Noël battaient leur plein, le Grinch décida qu'il en 
avait assez. Cette année, il allait leur voler Noël. Oui, il 
allait tout leur prendre : les cadeaux, les décorations, 
et même la nourriture du festin.

Le Grinch élabora alors un plan astucieux. Il se 
confectionna un costume rouge, se fabriqua un 
bonnet de Père Noël, et attacha des clochettes à Max, 
son fidèle chien, qu'il déguisa en renne. En pleine nuit, 
le Grinch et Max descendirent silencieusement vers 
le village endormi. Ils commencèrent par la première 
maison. Le Grinch grimpa sur le toit, descendit par 
la cheminée, et sans faire de bruit, il vola chaque 
cadeau sous le sapin. Mais il ne s'arrêta pas là. Il 
prit les guirlandes, les boules de Noël, et même les 
chaussettes accrochées à la cheminée.

Ensuite, il se rendit dans la cuisine. Le Grinch y trouva 
un immense festin préparé pour le lendemain. Il prit 
la dinde, les petits gâteaux, les puddings et même les 
dernières miettes des assiettes. Il se frottait les mains 
de satisfaction. «Quand ils se réveilleront, Noël sera 
ruiné», pensait-il, un sourire mauvais sur le visage.

Mais alors qu'il était sur le point de quitter la maison, 
il entendit un petit bruit. C’était une fillette qui venait 
de se réveiller. «Pourquoi est-ce que tu prends notre 
sapin, Père Noël ?», demanda-t-elle innocemment. 

Pendant une journée de détente avant les fêtes, prévoyez un moment pour 
raconter cette histoire à vos petits ou la lire pour vous-mêmes. 
Ce conte rappelle l’importance de l’amour et de la bienveillance que l’on 
peut apporter aux autres en tout temps et surtout dans le temps des fêtes 
où plusieurs personnes sont solitaires et démunies.

Le Grinch qui voulait gâcher Noël
Le Grinch, pris de court, inventa rapidement une 
excuse. «Oh, euh... ce sapin a une petite lumière 
cassée. Je l'emmène à l'atelier pour la réparer, et 
je le ramènerai bientôt», dit-il d'une voix douce et 
trompeuse. La petite, rassurée, retourna se coucher. 
Le Grinch, quant à lui, termina son larcin et quitta la 
maison avec tout le butin.

Il continua ainsi dans toutes les maisons de Dupuy, 
volant les décorations, les cadeaux, et même les 
sapins. Au petit matin, lorsque les premiers rayons 
du soleil éclairèrent le village, le Grinch se tenait prêt 
à se délecter du désespoir qu'il imaginait. Il tendit 
l'oreille, s'attendant à entendre des pleurs, des cris 
de tristesse. Mais à sa grande surprise, ce ne furent 
pas des lamentations qu'il entendit. Non, c’était des 
chants.

En bas, dans le village, les habitants de Dupuy 
s’étaient rassemblés. Malgré le vol de tous leurs 
cadeaux, ils s'étaient pris par la main et chantaient 
joyeusement. Le Grinch était perplexe. Comment cela 
était-il possible? Ils n'avaient plus de sapin, plus de 
cadeaux, plus de festin... Comment pouvaient-ils être 
si heureux ?

Et c'est alors qu'il comprit. Noël n'était pas une 
question de cadeaux ou de décorations. Noël, c'était 
être ensemble, partager de l'amour, de la joie et des 
sourires. À cet instant précis, le cœur du Grinch, qui 
était si petit et froid, grandit de trois tailles. Il ressentit 
pour la première fois la chaleur de la générosité et de 
l'amour.

Débordant de joie, le Grinch redescendit rapidement 
au village. Il restitua tous les cadeaux, toutes les 
décorations, et même le grand festin. Les habitants 
de Dupuy l'accueillirent à bras ouverts, et pour la 
première fois de sa vie, le Grinch partagea un repas 
de Noël avec eux. Ce jour-là, il découvrit que le vrai 
cadeau de Noël, c'était l'amour et la bienveillance 
que l'on offre aux autres. Et depuis, chaque année, le 
Grinch fêta Noël avec les habitants de Dupuy, le cœur 
plein de bonheur.
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Vers des Fêtes écoresponsables 

Offrir autrement 
Offrir un cadeau, c’est d’abord offrir une attention. Pourquoi ne pas miser 
sur des cadeaux d’expérience, des produits locaux ou des créations 
artisanales? Un repas maison, un savon naturel, un petit pot de confiture, 
une plante… autant de présents simples, porteurs de sens et de chaleur 
humaine. Et si l’on offrait du temps plutôt qu’un objet : une promenade, 
un service rendu, un moment partagé ? 
 

Réduire les emballages et la surconsommation 
Les papiers brillants et rubans plastifiés remplissent trop vite nos 
poubelles. Pensons à des emballages réutilisables : sacs de tissu, foulards, 
boîtes décorées, journaux colorés. Les éléments naturels : cocottes, 
branches, ficelles, feuilles séchées remplacent avantageusement les 
ornements artificiels. Moins d’artifices, plus d’authenticité. 
 

Savourer sans gaspiller 
Les repas des Fêtes riment trop souvent avec surplus. En planifiant bien ses 
menus et en cuisinant avec créativité, on évite le gaspillage alimentaire. 
Les restes deviennent de nouvelles créations : soupe, pâté, sandwich, 
bouillon.  
 

Chacun d’entre nous peut agir; que ce soit en triant, en donnant une 
seconde vie à un objet ou en planifiant ses achats pour éviter le gaspillage.  

 

« Réduire, réutiliser, recycler et valoriser » ce ne sont pas que des 
mots mais des actions visant à construire notre avenir. 

 

Un temps pour soi… et pour les autres 

Les Fêtes peuvent être une période lumineuse pour plusieurs, mais 
aussi un moment difficile pour certains : aînés isolés, personnes seules, 
familles en situation de précarité. 
 

Pensons à eux dans nos préparatifs : 
Un appel, une visite, un petit geste ou un repas 
partagé peut réchauffer bien plus qu’un cadeau; 
• Donner du temps à une maison de retraite, à un organisme 

communautaire, ou à une banque alimentaire, c’est offrir la plus 
belle des présences. 
 

Et si…notre Noël devenait aussi celui de la solidarité et de la 
bienveillance ?  

 

Prendre soin des autres, c’est aussi prendre soin de notre communauté 
et donc, de notre environnement social. La douceur se cultive, comme 
la nature en hiver. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

Alors que novembre s’installe doucement, la nature se met en pause et nous invite à en faire autant. C’est le moment idéal pour ralentir 
le rythme, préparer la saison froide et réfléchir à la façon dont nous voulons vivre le temps des Fêtes.  
 

En planifiant dès maintenant, nous pouvons faire des choix plus doux pour la planète, pour notre entourage et pour nous -mêmes. 
Inspirons-nous du repos de la nature pour accueillir un Noël simple, chaleureux et écoresponsable…  Un Noël où chaque geste compte 
et où la bienveillance prend racine. 
 

 Les Fêtes ne commencent pas le 1er décembre... 

Chaque année, la frénésie des Fêtes semble s’installer plus tôt : vitrines 
illuminées, publicités de rabais, musique de Noël avant la neige… Pourtant, 
novembre nous offre une belle occasion de ralentir. 
 
En planifiant dès maintenant, on se donne le temps de faire des choix 
sensés, de consommer autrement et de préserver l’esprit véritable du 
temps des Fêtes : la douceur, le partage et la gratitude. 
 

Se préparer à l’avance, c’est refuser la précipitation. C’est 
aussi se donner la chance de créer un Noël plus vert, plus 
humain et plus conscient. Les plus beaux souvenirs ne 
viennent pas de ce qu’on achète, mais de ce qu’on partage. 
 

La nature en dormance : un modèle de sagesse 

En novembre, la nature se met au repos. Les arbres se 
délestent de leurs feuilles, les animaux préparent l’hiver, 
la terre s’apaise. 
 

Ce ralentissement naturel est un message discret, mais puissant : il 
nous rappelle que tout a besoin de pauses, de silence et de simplicité. 
En observant la nature, on apprend à ralentir nous aussi, à savourer le 
moment présent, à consommer moins mais mieux. 
 

Ce n’est pas parce que la nature sommeille que la vie s’arrête. Au 
contraire, elle se prépare doucement à renaître. Faisons de même : 
préparons un Noël plus doux, plus respectueux de nos ressources et de 
nos valeurs. 
 

Choisir la douceur 

Novembre nous invite à ralentir, à réfléchir et à poser des gestes 
conscients avant que ne s’installe la frénésie de décembre. 
 

En s’inspirant de la nature en repos, on apprend à célébrer 
autrement: avec simplicité, respect et bienveillance. 
 

« La vraie magie de Noël n’est pas dans les lumières qu’on 
allume, mais dans la chaleur qu’on partage. » 
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Il fut un temps où Dupuy possédait plus d’une 
épicerie pour desservir sa population locale. Outre 
la Coopérative du village, on pouvait compter sur 
le magasin-épicerie Morasse, l’épicerie Rochette, le 
magasin général Beaudoin et finalement, le magasin 
Perth, dont on avait de la difficulté à prononcer le 
nom. C’était du service, ça monsieur!

La Coop, de son nom la Société Coopérative Agricole 
de Dupuy et Ste-Jeanne-d’Arc, encore en fonction, 
desservait principalement, comme son nom l’indique, 
les agriculteurs des deux municipalités. Elle leur 
fournissait les produits agricoles spéciaux pour ce 
genre d’entreprises et servait aussi de quincaillerie. 
Sa position en parallèle au chemin de fer permettait 
de raccorder son hangar avec les wagons pour 
décharger facilement les stocks.  J’imagine qu’on y 
vendait également les produits de leurs coopérants, 
tels que animaux de la boucherie, légumes en saison 
et le beurre fabriqué par la beurrerie locale.

Le magasin Morasse était surtout l’apanage de 
madame et de ses filles, Rita, Florida et Rolande. Tout 
était bien étiqueté et rangé : aliments et vêtements, 
ligne de commerce ajoutée à celle de l’alimentation. 
Les achats étaient écrits item par item sur les factures 
avec carbone pour une double copie, car la facture 
était souvent payée plus tard.  Une anecdote : 
lorsqu’un client demandait un produit qu’elle n’avait 
pas en magasin, elle s’empressait de l’assurer que ce 
produit devrait arriver bientôt, et le client parti, elle 
s’empressait de le commander, allant même jusqu’à 
en requérir auprès d’un concurrent à La Sarre!

Le magasin Rochette vendait surtout des produits 
alimentaires et se spécialisait dans la boucherie. 
Je me souviens d’avoir vu passer Louis tenant en 
laisse une vache qu’il conduisait à son abattoir, dans 
la grange de monsieur Jallette, en bas de la côte. 
Chaque samedi matin, je remettais ma liste de 
commissions  à madame et pendant qu’elle trottinait 
derrière le comptoir pour rassembler les produits 
listés, le père me hachait le bœuf commandé qu’il 
laissait tomber du hachoir sur du gros papier brun 
ciré. Madame complétait l’opération en formant un 
paquet qu’elle attachait avec une corde suspendue 
en un long fil. Je m’émerveillais toujours de sa 
dextérité à la casser d’un coup sec de la main. Les 
autres commissions étaient emballés dans des sacs 
de papier brun. Écologique avant le temps! À la 

cessation de la vente des produits alimentaires, leur 
fille Yvette et son mari Benoit Petitclerc continuèrent 
cette activité dans une petite maison située près de la 
maison paternelle.

Le magasin Beaudoin, tenu par le père Josaphat et 
son fils Rolland, était lui aussi, moitié épicerie, moitié 
magasin général. Mais il avait une spécialité hors du 
commun : on y vendait des tombes. Quand j’allais 
au magasin, je scrutais des yeux avec appréhension, 
le plafond du grenier percé d’un grand escalier, 
en craignant sans doute qu’un cadavre puisse en 
descendre! J’y ai acquis aussi ma première bicyclette, 
fruit de mon travail comme camelot et journaliste 
pour l’Écho abitibien.

Le magasin Jean-Paul Perth, était un peu mi-
restaurant, mi-épicerie, du moins selon ma 
perception, car c’est là que mon père allait chercher 
des popsicles et des bonbons pour ma fille. Nouveau 
venu dans le paysage commercial du village, ce 
magasin était moins gros que les autres épiceries. Sa 
durée de vie fut aussi plus courte.

Ce fut une caractéristique continuelle pour tous 
les édifices abritant le commerce de loger aussi le 
propriétaire et sa famille, sauf pour la Coop, dirigée 
par un vaillant gérant en la personne de monsieur 
Léo Hébert puis par monsieur François Trottier qui 
habitaient cependant proches de l’entreprise. La 
main d’œuvre locale, voire familiale, fut aussi l’autre 
caractéristique particulière de ces entreprises. 

Tout le paysage commercial du village est maintenant 
complètement changé. Outre la Coop, tous ces 
établissements commerciaux sont disparus. Aucun 
descendant de ces familles n’a repris le commerce 
familial. Doit-on s’en désoler? 

Petite histoire 
des magasins-épiceries
par Jeannine Provost 
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Nordique Électrique
819 333-5152
127, 2e rue Est, La Sarre 

(Québec)  J9Z 2G3

L’hiver approche à grands pas, 
c’est le moment idéal pour faire changer vos pneus !

Avec SYSTÈMES ÉLECTRIQUES NORDIQUES, 
profitez d’un service rapide et professionnel pour rouler 

en toute sécurité sur les routes glacées.
Ne tardez pas, évitez la cohue et soyez prêt 

avant les premiers flocons!
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Vos offrandes

	 Quêtes	 Prions
28 sept.	  69.65 $	  8.75 $

05 oct.	 130.05 $	 12.90 $

12 oct.	 129.70 $	 13.50 $

19 oct.	 266.70 $	 21.75 $

26 oct.	 142.20 $	 15.10 $

Autres :
Œuvres pontificales :	 127.00 $
Besoins de l’Église du Canada :  	 24.00 $

Bulletin paroissial  |  Décembre  2025
Communauté chrétienne Saint-Jacques-le-Mineur de Dupuy

Pour informations contactez : 
Claudette Marquis  819-783-2584 

Thérèse Légaré  819-783-2550

Intentions de messes
Jeudi	 4 déc.	 Germain Boutin	 Quête aux funérailles
Dimanche	 7 déc.	 CÉLÉBRATION
Jeudi	 11 déc.	 Maurice Gauthier	 Quête aux funérailles
Dimanche	 14 déc.	 Antoinette Fournier	 Quête aux funérailles
Jeudi	 18 déc.	 Pierre Germain	 Quête aux funérailles
Dimanche	 21 déc.	 CÉLÉBRATION
Mercredi	 24 déc. 19 heures	 Adrien Rochette	 Quête aux funérailles
Dimanche	 28 déc.	 CÉLÉBRATION
Jeudi	 01 janv.	 CÉLÉBRATION

Activités religieuses 
pour le mois de 
décembre 2025
Heures saintes les mardis 
2 et 16 décembre 
de 9 h 30 à 10 h 30 
à la chapelle.

Session de préparation au 
mariage pour 2026
Prévu pour les 13, 14 et 15 mars 2026 
Vendredi de 18 h 30 à 21 h 
Samedi de 8 h 30 à 16 h 
Dimanche de 9 h à 13 h
Lieu : La Reine
Pour vous inscrire, 
contacter Danielle Audet et Marco Lévesque
Téléphone : 819-947-6571 ou 819-301-2717

Messes dominicales 
dans notre secteur
Dupuy
Dimanche 14 décembre - 9 h 30 
Mercredi 24 décembre - 19 h
La Sarre
Samedi 6, 13, 20 et 27 décembre -  16 h
Dimanche 7, 14, 21 et 28 décembre - 9 h 30
Mercredi 24 décembre - 16 h et minuit
Jeudi 25 décembre, Noël - 11 h
Jeudi 1er janvier 2026 - 9 h 30
La Reine
Jeudi 1er janvier 2026 -  11 h
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Yvette Marchildon Camirand  1934 - 2025
Val-d'Or : Est décédée à la Maison de la Source Gabriel, le 28 octobre 2025, à l'âge de 
91 ans, Madame Yvette Marchildon Camirand, domiciliée à Val-d'Or, fille de feu Arthur 
Marchildon et de feu Éva Gervais, épouse de feu Réal Camirand.

Madame Marchildon laisse dans le deuil ses enfants : Michel (Loriane), Diane 
(Germain), Jocelyne (Alain), Chantal (Richard), feu Mario (Jacinthe), Liette (Mario), 
Sylvain (Guylaine) et sa fille de coeur Yannick (Éric); ses nombreux petits-enfants; ses 
arrière-petits-enfants; ses arrière-arrière-petits-enfants; ses  soeurs : Aurore, Juliette 
et Thérèse; ses beaux-frères et belles-soeurs; ses neveux et nièces ainsi que de 
nombreux parents et ami(e)s.

Thérèse Marchildon  1932 - 2025
Rouyn-Noranda: Est décédée à la Maison de l'Envol, le 4 novembre 2025, à l'âge de 
93 ans, Madame Thérèse Marchildon, domiciliée à Rouyn-Noranda, fille de feu Arthur 
Marchildon et de feu Éva Gervais, épouse de feu Arthur Turgeon.
Madame Marchildon laisse dans le deuil ses 8 enfants : Darquise (Burt), Hélène (Réal), 
Louis Marie (Clayre), Céline (Jean), Normand (Bridgite), Claire (Michel), Jacinthe, 
Marie-Josée (feu Martin); ses 15 petits-enfants; ses 27 arrière-petits-enfants ainsi que 
9 arrières-arrières-petits-enfants; ses soeurs: Aurore et Juliette; ses neveux et nièces 
ainsi que de nombreux parents et ami (e) s.

Rollande Camirand  1933 - 2025
Rouyn-Noranda : Est décédée au CHSLD de Rouyn-Noranda, le 21 octobre 2025, 
à l'âge de 92 ans, Madame Rollande Camirand, domiciliée à Rouyn-Noranda, fille 
de feu Antonio Camirand et de feu Marie-Blanche Bégin, épouse de feu Conrad 
Morasse.

Madame Camirand laisse dans le deuil ses enfants : Francine, Guylaine, Johanne, 
Ginette, Hélène, feu Serge, Christian, Christine et Isabelle; ses 25 petits-enfants; ses 
40 arrière-petits-enfants; ses frères et soeurs; ses beaux-frères et belles-soeurs; ses 
neveux et nièces ainsi que de nombreux parents et ami(e)s.

Dominique Béland  1957 - 2025

Malartic : Est décédé à la Maison de la Source Gabriel, le 3 octobre 2025, à l'âge de 68 
ans, Monsieur Dominique Béland, domicilié à Malartic, fils de feu Roland Béland et 
de feu Gertrude Marquis, époux de Michèle Richard.

Outre son épouse, Monsieur Béland laisse dans le deuil ses enfants : Josée, Yannick, 
Véronique et Sandra; ses petits-enfants : David, Maude, Alex, Megan, Isabelle, Lélia, 
Abigaëlle, Zachary, Raphaël et Aurelie; ses arrière-petits-enfants : Isobelle et Loan; ses 
frères et soeurs; ses beaux-frères et belles-soeurs; ses neveux et nièces ainsi que de 
nombreux parents et ami(e)s.

In Memoriam
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370, ruePrincipale,
La Sarre (Québec) J9Z 1Z8

819 333-2406

Votre biblio 
vous informe
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Municipalité de Dupuy
819 783-2595 poste 1
      dupuymunicipal
adjointe@dupuy-ao.ca

Garage municipal
819 783-2595 poste 3
inspecteur@dupuy-ao.ca

Studio Mise en forme
819 783-2595 poste 6
comptabilite@dupuy-ao.ca

Caserne Service Incendie
819 783-2595 poste 4
srochettesidupuy@hotmail.com

Bibliothèque municipale
819 783-2595 poste 5
dupuy@reseaubiblioatnq.qc.ca

Pavillon des Sports (Aréna)
819 783-2595 poste 2
819 783-2579
     ArenaDupuy		
arena@dupuy-ao.ca

Fabrique St-Jacques
819 783-2510

École Boréale - Pavillon Dupuy
819 783-2408
     Ecole Dupuy
dupuy@csdla.qc.ca

Journal Le Vrai Gribouilleur
819 783-2756
     vraigribouilleur
levraigribouilleur@outlook.com

Centre récréatif de Dupuy
M. René Rochette	 819 783-2904

Cercle des Fermières
Mme Suzanne Robitaille	 819 947-5137

Chevaliers de Colomb, Conseil 11598
M. Réal Sévigny	 819 783-2218

Club 50+ en action
Mme Marie-Rose 
Filiatreault-Gervais (pres.)	 819 520-0819

Club de patinage artistique
Mme Michèle Henri	 819 339-1570

Comité de la bibliothèque
Mme Marie-Rose	 819 783-2595 
Filiatreault-Gervais	 poste 5

Comité funéraire
Mme Luce Rossignol	 819 783-2240

Comité Loisir danse
Mme Cécile Rochette	 819 783-2565

Comité d'embellissement
Mme Cécile Rochette	 819 783-2565

Club Explorateurs Abitibi inc.
M. Michaël Ayotte	 819 783-2226

Comité Politique familiale
Mme Denise Lessard-Morin	 819 339-1023

Groupes d'actions bénévoles en maintien 
à domicile d'Abitibi-Ouest inc.
M. Alain Grégoire	 819 783-2756

Réseau de Solidarité d'Abitibi-Ouest
Mme Céline Chrétien	 819 520-0165
Mme Nicole Pilon	 819 339-4561

Ambulance 
Police 

Pompiers
911

CLSC 
Dupuy

819 783-2856

Hopital
819 333-2311

Bottin
   Services locaux

   Urgences 9-1-1

   Organismes locaux
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Ce don divin reflétant la grandeur de l’âme humaine 
charitable.
Ce merveilleux cadeau pourrait-il contenir les 
ingrédients d’un bonheur palpable?
Pour le partager avec les personnes de son entourage, 
Dans les gestes gratifiants des esprits libres de 
passage, 
En colportant la générosité pour le mieux-être de 
chacun dans le partage.
Puisant les richesses dans le jardin des cœurs 
enflammés.
Cueillant la fleur d’amitié diffusant les arômes d’une 
affection mutuelle dispensée. 
Confectionnant un immense bouquet plein de 
sourires distribués
Dans un monde où le quotidien se vit au centre des 
valeurs de fraternité.
Cueillant les fruits de la sagesse pour s'en empiffrer,
Autour d'une table démesurée.
Atteindre la limite du monde en toute liberté.
Dans l’espoir de partager les richesses avec les 
hommes de bonne volonté. 
Et de subjuguer les esprits mal intentionnés.

Où trouver 
la bonté?
par Raymond  Ouellet 
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Calendrier des activités
Décembre 2025

Avis - Articles
Le comité du journal se réserve le droit de corriger le texte, 
de l'écourter si nécessaire, de le refuser, et décline toute 
responsabilité quant aux opinions émises par l'auteur.

La forme masculine utilisée dans cette publication 
désigne, lorsqu'il y a lieu, aussi bien les femmes que les 
hommes.

Avis - Copie papier
Les personnes intéressées à obtenir une copie papier par 
la poste, du journal communautaire Le Vrai Gribouilleur, 
doivent s'abonner au coût de 40 $ pour une année 
de parution soit de septembre 2025 à juin 2026 en 
s'adressant à Alain Grégoire au 819-783-2756. 

Souper mensuel du Club 50+ en action
Dimanche 14 décembre 2025 à 17 h 30 au sous-sol de l'Église de Dupuy. Suivi de danse en lignes. 
On vous attend en grand nombre! 
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Conseil 
municipal

19 h

Dimanche Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi

Messe 
9 h 30

Messe de Noël 
19 h

Souper 50+ en action 
17 h 30

Noël
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Merci à tous nos partenaires financiers,

Par votre généreuse contribution financière, 
vous avez assuré la survie de notre journal 
communautaire, ce précieux outil de 
communication et surtout permis d'informer toute 
la population de Dupuy et de l'extérieur. Alors un 
grand merci, grâce à vous, Le Vrai Gribouilleur 
survivra car vous avez un cœur en or.

Merci,
Le comité de bénévoles

Partenaires 
financiers

Systèmes Électriques Nordiques Ltée	 750 $

Donateur anonyme	 2000 $

Les Aciers JP Inc.	 350 $

LJL Mécanique inc.	 500 $

Pharmacie Sévigny et Galarneau Inc. (PJC Jean Coutu)	 250 $

Monsieur Sébastien Lemire 
Député d'Abitibi-Ouest	 250 $

Desjardins Caisse de l’Abitibi-Ouest	 750 $

Trudel, Lapointe, Collard CPA inc.	 100 $

Donateur secret	 40 $

Madame Suzanne Blais 
Députée d'Abitibi-Ouest	 500 $

La Turquoise, 
cabinet en assurance de dommages et services financiers	 500 $

Sudoku
Complètez la grille 9 x 9 afin que chaque ligne, colonne et grille 
3 x 3 contiennent tous les chiffres de 1 à 9.


